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Letter from the
decisional maker
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Cari partecipanti,
è un grande piacere per me darvi il benvenuto a questo importante evento, che
rappresenta non solo un’occasione di crescita personale e professionale, ma anche
un'opportunità di cambiamento per le nostre comunità. Come Presidente del CUS Tor
Vergata e docente di progettazione sportiva, sono entusiasta di vedere tanti giovani
talenti qui oggi, pronti a esplorare e contribuire a un futuro più inclusivo e sostenibile.
Il progetto Giovani Wannabe è una piattaforma straordinaria per valorizzare il vostro
potenziale e per dar voce alle vostre idee, in un contesto in cui le vostre proposte
possono davvero fare la differenza. Lavorare insieme a voi significa costruire una società
più attenta ai bisogni reali dei cittadini, dove giovani e istituzioni possono collaborare per
affrontare le sfide del nostro tempo. Vi incoraggio a sfruttare ogni momento di questa
esperienza, a dialogare apertamente con i decision makers presenti e a proporre senza
timori le vostre soluzioni. Le vostre idee, il vostro entusiasmo e il vostro impegno sono
fondamentali per disegnare il futuro delle nostre comunità. Credete nel potere della vostra
voce, perché è attraverso il vostro contributo che possiamo costruire un domani migliore
per tutti.
Buon lavoro e un augurio di successo per questa giornata e per i vostri futuri progetti!
Con stima,
Manuel Onorati
Presidente del CUS Tor Vergata di Roma

Manuel
Onorati
Presidente CUS Tor
Vergata di Roma
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SOS Europa è un'organizzazione non-profit con quasi dieci anni di esperienza nella gestione e nel
coordinamento di progetti europei, nazionali e regionali. Nata con l'obiettivo di promuovere
l’inclusione sociale, la leadership giovanile e l'innovazione, SOS Europa si distingue per il suo
impegno nel creare un’Europa più equa, inclusiva e sostenibile. Con una squadra giovane e
dinamica, l’associazione collabora con partner internazionali, unendo competenze di alto livello in
gestione di progetti, comunicazione e educazione per rispondere alle sfide sociali e culturali del
nostro tempo.
La missione di SOS Europa è quella di favorire l’inclusione e lo sviluppo delle competenze dei
giovani, contribuendo a formare cittadini attivi e consapevoli. L’organizzazione opera con il forte
desiderio di fare la differenza, investendo nella partecipazione civica e nella promozione dei diritti
umani e della parità di genere. SOS Europa lavora attivamente per abbattere barriere, combattere
la discriminazione e creare opportunità per tutte le persone, indipendentemente dalla loro
provenienza e contesto socio-economico.
Nel corso degli anni, SOS Europa ha realizzato progetti innovativi in settori chiave come la
leadership giovanile, la sostenibilità ambientale, l'inclusione attraverso lo sport, e la transizione
digitale. Tra i progetti più rilevanti coordinati dall’associazione troviamo Giovani Wanna Be, Youth
Will Be Free, In Mom We Trust, Young Leaders World Forum e Next Generation of Young Leaders.
SOS Europa ha anche collaborato a iniziative importanti come European Circular Farmers
Network e Intersport, mostrando una grande capacità di adattarsi e rispondere ai bisogni
emergenti delle comunità europee.
SOS Europa è più di un'organizzazione: è un movimento dedicato a creare un’Europa dove
tutti possano realizzare il proprio potenziale.

chi siamo

WWW.SOSEUROPA.IT



30 giovani under 30
si confrontano
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Il 31 ottobre 2024, la Facoltà di Ingegneria dell'Università di Roma Tor Vergata ha ospitato un evento di rilievo
nell’ambito del progetto Giovani Wannabe, promosso da SOS Europa e finanziato dal programma Erasmus+.
All'incontro hanno partecipato 30 giovani under 30 di Roma e provincia e 5 decision makers, impegnati insieme a
costruire una visione più inclusiva delle politiche sociali locali.

L’obiettivo dell’evento era coinvolgere i giovani nel processo decisionale, arricchendoli con competenze specifiche sul
funzionamento degli enti locali e invitandoli a proporre idee per rispondere ai bisogni reali delle loro comunità. 

Durante la giornata, i partecipanti hanno lavorato in team, supportati dai decision makers, per sviluppare proposte
legislative innovative e identificare strategie pratiche per favorire l’inclusione e la partecipazione civica.

L’incontro è stato articolato in due sessioni principali: una panoramica sul programma Erasmus+ e le opportunità per i
giovani e un laboratorio di co-progettazione, in cui i partecipanti hanno presentato e discusso idee concrete. 

A chiusura dell’evento, un dibattito in plenaria ha permesso di confrontarsi su visioni e proposte, mettendo in evidenza
l’impegno dei giovani e l’importanza di un dialogo costruttivo con le istituzioni.

L’evento di Tor Vergata rappresenta un passo significativo per Giovani Wannabe, confermando l’importanza del
progetto nel promuovere una comunità giovanile consapevole, attiva e pronta a contribuire al miglioramento delle
politiche sociali in Italia.



Incentivi per la Mobilità
Sostenibile
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Durante il meeting Giovani Wannabe, i 30 partecipanti under 30 di Roma hanno
sviluppato la proposta legislativa Incentivi per la Mobilità Sostenibile, un progetto
ambizioso che mira a promuovere l'uso di mezzi di trasporto ecologici per
migliorare la qualità dell'aria e ridurre il traffico in città. L'iniziativa è pensata per
rendere più accessibili ai giovani soluzioni di mobilità sostenibile attraverso
incentivi economici e infrastrutture potenziate.
La proposta si articola su più fronti. In primo luogo, i giovani propongono sgravi
fiscali per l'acquisto di biciclette, e-bike e monopattini elettrici, con l'introduzione
di un bonus mobilità destinato agli under 30 per facilitare l’acquisto di mezzi
sostenibili o l’utilizzo di servizi di bike-sharing e scooter-sharing. Inoltre, è prevista
una riduzione dei costi sugli abbonamenti ai mezzi pubblici per studenti e
lavoratori giovani, incoraggiando così una scelta più ecologica e riducendo la
dipendenza dai veicoli privati.
Un altro punto cruciale è il miglioramento delle infrastrutture urbane. La proposta
include l’ampliamento della rete di piste ciclabili, creando collegamenti sicuri e
continui tra le periferie e il centro città. I partecipanti sottolineano l'importanza di
rendere più agevole e sicuro l'uso della bicicletta, offrendo una vera alternativa di
mobilità. Per favorire una mobilità intermodale, si suggerisce anche la creazione
di parcheggi sicuri per biciclette e monopattini vicino alle fermate dei trasporti
pubblici, per permettere ai cittadini di combinare facilmente mezzi pubblici e
sostenibili nei propri spostamenti.
La proposta si completa con un’azione di sensibilizzazione e informazione: si
prevede l'avvio di campagne educative nelle scuole e università per promuovere
la mobilità sostenibile e sensibilizzare sull'importanza di ridurre l’impatto
ambientale degli spostamenti quotidiani. Queste campagne puntano a
incoraggiare abitudini sostenibili sin dalla giovane età, formando cittadini più
attenti all’ambiente. Inoltre, la proposta include lo sviluppo di una piattaforma
digitale che fornisca informazioni in tempo reale su piste ciclabili, incentivi
disponibili e opportunità di sharing. La piattaforma permetterebbe ai giovani di
essere sempre informati e di condividere esperienze e consigli, creando una
comunità digitale di sostenitori della mobilità sostenibile.
Incentivi per la Mobilità Sostenibile non è solo un piano per migliorare la qualità
della vita a Roma, ma un invito ai giovani a essere protagonisti del cambiamento,
adottando abitudini che aiutino a costruire una città più vivibile. 

La proposta mira a rendere Roma una città modello di sostenibilità, dove le
scelte ecologiche siano supportate da agevolazioni economiche e da
infrastrutture sicure, favorendo un nuovo stile di vita urbano.
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La proposta Digitalizzazione dei Servizi Comunali per la Gioventù, ideata dai partecipanti al progetto Giovani Wannabe, si
pone l’obiettivo di rendere i servizi del Comune di Roma più accessibili e interattivi per i giovani under 30, incentivandone la
partecipazione attiva nella vita della città. 

Al centro dell’iniziativa c’è la creazione di un portale digitale integrato, progettato per offrire una navigazione intuitiva e
semplice, in cui i giovani possano trovare tutto ciò di cui hanno bisogno: dalle opportunità di lavoro e formazione agli eventi
culturali e sportivi, fino ai servizi di supporto sociale e psicologico.

Il portale sarebbe organizzato in sezioni tematiche, tra cui:
Opportunità di Formazione e Lavoro: accesso rapido a bandi, stage, corsi e borse di studio, filtrabili per età e interessi.
Servizi Sociali e di Supporto: informazioni su assistenza psicologica e consulenza legale per giovani in difficoltà, per
facilitare il loro accesso al supporto necessario.
Eventi e Spazi per Giovani: dettagli su eventi in città, workshop e seminari, con la possibilità di prenotare spazi comunali
per attività e incontri.
Procedure e Moduli Online: semplificazione delle pratiche burocratiche, con moduli da scaricare, compilare e inviare
online per accedere a servizi, agevolazioni e corsi.

In aggiunta, il portale prevede:
Chatbot e Assistenza in Tempo Reale per rispondere rapidamente alle domande frequenti.
Notifiche Personalizzate sugli eventi e i bandi di interesse, permettendo ai giovani di essere aggiornati in tempo reale.
Community Forum, per condividere idee e creare gruppi di interesse, stimolando un dialogo attivo tra i giovani e il
Comune.

La proposta mira a rafforzare il legame tra istituzioni e giovani, facilitando l’accesso ai servizi e promuovendo una
maggiore consapevolezza delle risorse disponibili. Così, Digitalizzazione dei Servizi Comunali per la Gioventù
diventa un ponte tra il Comune di Roma e le nuove generazioni, contribuendo a costruire una città più moderna e
inclusiva.

Digitalizzazione dei
Servizi Comunali per la
Gioventù



Programma di Abitazioni
Accessibili per Giovani e
Lavoratori Emergenti
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La proposta di un Programma di Abitazioni Accessibili per Giovani e Lavoratori
Emergenti, presentata dai partecipanti al progetto Giovani Wannabe, mira a
contrastare la crisi abitativa che colpisce i giovani a Roma, rendendo gli alloggi
più accessibili per studenti, neolaureati e giovani professionisti. Questa iniziativa
nasce dall’esigenza di offrire ai giovani la possibilità di vivere e lavorare nella
città senza doversi trasferire altrove per ragioni economiche.
Il programma prevede l’introduzione di agevolazioni fiscali e incentivi per i
proprietari di immobili che scelgono di affittare a canoni calmierati agli under 30.
Gli incentivi fiscali potrebbero includere sconti sulle tasse comunali, come IMU o
TARI, per i proprietari che aderiscano al programma, rendendo
economicamente vantaggiosa la scelta di locazioni a prezzi accessibili per i
giovani.
Inoltre, la proposta prevede la creazione di residenze a prezzi calmierati,
destinate a giovani lavoratori e studenti, con particolare attenzione ai settori
culturali, sociali e ambientali, dove il bisogno di abitazioni accessibili è maggiore.
Queste residenze potrebbero essere gestite in collaborazione con cooperative
o enti no-profit, garantendo ai giovani case sicure e a prezzi sostenibili in diverse
aree della città, comprese le zone più centrali e ben collegate.
Per garantire una distribuzione equa, il programma propone criteri specifici di
selezione, basati su requisiti economici e lavorativi, oltre che sulla partecipazione
a progetti locali o di volontariato. Così facendo, si cerca di sostenere giovani che
contribuiscono attivamente alla comunità e che spesso incontrano difficoltà
economiche nonostante l’impegno professionale.
A sostegno della trasparenza, il programma include la creazione di un portale
digitale dedicato dove i giovani possano cercare e candidarsi per alloggi
agevolati, consultare la disponibilità di appartamenti e monitorare le
assegnazioni in tempo reale. Questo portale faciliterebbe anche i proprietari che
intendano aderire al programma e rendere il proprio immobile accessibile ai
giovani.
La proposta Programma di Abitazioni Accessibili per Giovani e Lavoratori
Emergenti è pensata per aiutare i giovani a radicarsi a Roma, offrendo
una base stabile da cui costruire il proprio percorso di vita e carriera.
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La proposta Spazi Verdi e Centri di Aggregazione nei Quartieri Periferici, sviluppata dai partecipanti al progetto Giovani
Wannabe, nasce dall’esigenza di ridurre le disuguaglianze tra il centro di Roma e le aree periferiche, migliorando la qualità
della vita e rafforzando il senso di comunità in queste zone. 

L’iniziativa prevede la creazione di nuovi spazi verdi e centri di aggregazione polifunzionali nei quartieri periferici, dove
spesso mancano luoghi di ritrovo sicuri e accessibili per giovani, famiglie e anziani.
La proposta punta alla realizzazione di parchi attrezzati e spazi naturali, con aree dedicate allo sport all’aperto, come campi
da calcio, basket e percorsi per jogging, nonché spazi per picnic e relax. 
Questi spazi non solo migliorerebbero il paesaggio urbano e la qualità dell’aria, ma offrirebbero anche ai residenti un luogo
per trascorrere il tempo libero, contribuendo a ridurre l’isolamento sociale.
Parallelamente, i partecipanti propongono la creazione di centri di aggregazione multifunzionali, concepiti come veri e
propri "hub" sociali e culturali, che possano ospitare attività ed eventi come laboratori, corsi di formazione, incontri culturali
e sportivi, mostre e mercati locali. Questi centri, attrezzati con sale polivalenti, aule per workshop e spazi espositivi,
sarebbero accessibili a tutti e progettati per favorire l’inclusione e la partecipazione attiva, soprattutto dei giovani.
Per garantire un impatto positivo e sostenibile, la proposta prevede anche un coinvolgimento attivo dei residenti nella
gestione e nell’organizzazione delle attività nei centri e negli spazi verdi. L’iniziativa suggerisce la collaborazione con
associazioni locali, scuole e organizzazioni culturali per rendere questi luoghi spazi di scambio continuo, costruiti in base
alle reali esigenze del quartiere.

Con questa proposta, Giovani Wannabe intende trasformare le periferie di Roma in aree più vive, accoglienti e
connesse, promuovendo un miglioramento strutturale e sociale per una città più inclusiva.

Spazi Verdi e Centri di
Aggregazione nei
Quartieri Periferici
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La proposta Roma Circolare: Incentivi per il Riciclo e il Riuso Urbano punta a promuovere una cultura del riciclo e del riuso
tra i cittadini romani, incentivando comportamenti sostenibili per ridurre i rifiuti e migliorare la gestione delle risorse.
L’iniziativa è pensata per trasformare Roma in una città più circolare, dove gli oggetti e i materiali possano essere
recuperati e valorizzati anziché finire in discarica.
Il programma prevede l’istituzione di stazioni di riciclo e riuso nei diversi quartieri, dove i cittadini possano depositare
materiali e oggetti riutilizzabili, come vestiti, mobili, elettrodomestici e libri. Questi centri sarebbero attrezzati per il recupero
e la riparazione degli articoli, che verrebbero poi ridistribuiti a chi ne ha bisogno, venduti a prezzi agevolati o utilizzati in
progetti comunitari. In questo modo, si darebbe nuova vita a materiali che altrimenti andrebbero sprecati, riducendo anche il
volume dei rifiuti urbani.
A sostegno di questo programma, si prevedono incentivi per i cittadini e le aziende che partecipano attivamente al riciclo e
al riuso. Ad esempio, si potrebbe introdurre un sistema di punti o voucher per chi dona oggetti o utilizza materiali riciclati,
utilizzabili per sconti su servizi comunali o eventi locali. Anche i negozi che vendono prodotti riciclati o sostenibili potrebbero
beneficiare di sgravi fiscali, stimolando il mercato del riuso.
Un elemento chiave di Roma Circolare è l’educazione ambientale. La proposta include una serie di workshop e laboratori di
riciclo creativo e artigianato sostenibile aperti a tutti, con particolare attenzione ai giovani e alle scuole. Questi laboratori
insegnerebbero tecniche di riutilizzo creativo di materiali e oggetti, promuovendo una mentalità orientata alla sostenibilità e
al rispetto dell’ambiente.
Inoltre, l’iniziativa prevede la creazione di una piattaforma digitale che mappi tutte le stazioni di riciclo, i negozi e i centri di
riuso della città, fornendo informazioni sui materiali accettati e sulle attività di riutilizzo disponibili. La piattaforma
permetterebbe ai cittadini di cercare e trovare facilmente i centri di riciclo più vicini, favorendo così l’adozione di pratiche
sostenibili nella vita quotidiana.
Roma Circolare mira a trasformare Roma in una città modello di sostenibilità, incentivando una gestione
responsabile delle risorse e promuovendo una cultura del riuso e della riduzione degli sprechi.

Roma Circolare: Incentivi
per il Riciclo e il Riuso
Urbano



La proposta Orti Urbani e Mercati Contadini mira a promuovere la sostenibilità alimentare e
rafforzare il legame tra i cittadini e la natura in un contesto urbano come Roma. L’iniziativa prevede
la creazione di orti comunitari in diversi quartieri della città, dove i residenti possano coltivare
prodotti freschi e stagionali in spazi verdi dedicati. Questi orti urbani, oltre a offrire un ambiente
sano per attività all’aperto, rappresentano un’opportunità per sensibilizzare i cittadini sulla
produzione alimentare sostenibile, ridurre l’impatto ambientale e creare uno spazio di aggregazione
sociale.
Gli orti sarebbero accessibili ai cittadini di tutte le età, con sezioni riservate alle scuole per progetti
educativi. 
Qui gli studenti potrebbero imparare tecniche di coltivazione, comprendere i cicli naturali e
sviluppare una coscienza ecologica fin da piccoli. Anche le associazioni locali e le famiglie
potrebbero essere coinvolte nella cura degli orti, trasformandoli in veri e propri hub di comunità.
Parallelamente, la proposta include l’istituzione di mercati contadini regolari in diversi quartieri, dove
i coltivatori urbani e agricoltori locali possano vendere i loro prodotti a km zero direttamente ai
consumatori. 
Questi mercati contribuirebbero a rendere disponibili prodotti freschi e sani per i residenti,
riducendo la distanza tra produttore e consumatore e offrendo un’alternativa più economica
rispetto alla grande distribuzione. 
L’incontro tra agricoltori locali e cittadini aiuterebbe a valorizzare i prodotti del territorio e a
sostenere le economie locali.
Inoltre, la proposta prevede corsi e workshop aperti al pubblico su tecniche di agricoltura
sostenibile, permacultura e giardinaggio urbano, ospitati negli orti e nei mercati. 
Questi eventi potrebbero favorire la partecipazione attiva dei cittadini e diffondere conoscenze
pratiche per una vita più sostenibile.
Orti Urbani e Mercati Contadini è pensata per offrire a Roma spazi verdi utili, ridurre
l’impatto ambientale e migliorare il benessere della comunità, rafforzando i legami sociali e
promuovendo una cultura del consumo responsabile e della sostenibilità alimentare.

Orti Urbani e
Mercati Contadini
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